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Inauguration
de I’extension de I’Hopital Saint-Vincent de Paul
et du Centre Psychiatrique d’Accueil et d’Admission

le jeudi 17 février 2011
a 10h30 - visite du batiment exclusivement réservée aux officiels et a la

presse
(entrée uniguement au 2 rue Desaix a Lille, directement dans le batiment)

a 11h30 - discours, cocktail et une visite libre
(entrée par le Boulevard de Belfort ou par la rue Desaix a Lille,
dans la « rue intérieure » de I'Hopital Saint-Vincent de Paul)

Impulsée par la volonté de I’Etablissement Public de Santé Mentale
de I’agglomération lilloise de créer une nouvelle unité d’'accueil et
d’orientation s’'adressant a la population de ses quatre secteurs lillois (Nord, Est,
Sud et Villeneuve d’Ascq), la construction d’'une extension a I’Hbpital Saint-
Vincent de Paul témoigne aussi de I'attention portée a I'évolution des besoins de
santé de l'agglomération lilloise par le Groupe Hospitalier de I’Institut
Catholique de Lille (GHICL).

Ensemble, le GHICL et I’EPSM inaugurent un nouveau batiment, et
confirment leur volonté d’exercer pleinement leur mission de service
public en favorisant I’acces aux soins et en répondant aux besoins de
santé publique. L'extension de I'Hopital Saint-Vincent de Paul est donc le fruit
d’'une opération exemplaire de partenariat entre un établissement public de
santé mentale et un établissement de santé privé d’intérét collectif.

La construction de ce nouveau batiment de 5400 m? permettra d’accueillir
les patients et leurs familles dans un environnement architectural de qualité et
mieux adapté aux soins. Le GHICL accroit sa capacité d’accueil et développe
trois activités : Neurologie, Unité de Soins Palliatifs et Médecine Polyvalente.

Quant a I'EPSM de l’agglomeération lilloise, il ouvre une structure
intersectorielle d'accueil et d’admission de courts séjours qui répondra 24h/24
aux besoins des habitants de la métropole lilloise.
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1. Présentation du projet

La construction d’'une extension a I'Hbpital Saint-Vincent de Paul a été
impulsée par la volonté de I’Etablissement Public de Santé Mentale
de I’agglomération lilloise de créer une nouvelle unité d’accueil et
d’admission s’'adressant a la population de ses quatre secteurs lillois
(Nord, Est, Sud et Villeneuve d’'Ascq).

Le Groupe Hospitalier de I’'Institut Catholique de Lille (GHICL) saisit
cette opportunité de construire un nouveau batiment pour redistribuer les
spécialités et les complémentarités entre les deux hopitaux du groupe et
permet la création de 60 emplois équivalents temps plein, médicaux et
paramédicaux.

Il accroit sa capacité d’accueil et développe trois activités : Neurologie,
Unité de Soins Palliatifs et Médecine Polyvalente.

Quant a I'EPSM de l'agglomération lilloise, il ouvre un Centre
intersectoriel Psychiatrique d’Accueil et d’Admissions (CPAA) s’adressant a
la population des quatre secteurs lillois rattachés a I'établissement :
59G11 - Villeneuve-d'Ascq ; 59G22 - Lille Nord ; 59G23 - Lille Sud ; 59G24
- Lille Est. Le CPAA regroupe le Centre d'Accueil Permanent actuellement
rue de Wazemmes qui répond 24h/24 aux besoins des habitants de la
métropole lilloise ; I'Unité d’hospitalisation Fernando Pessoa qui assure
des hospitalisations courtes.

Ensemble, le Groupe Hospitalier de I'Institut Catholique de Lille
(GHICL) et I'EPSM de I’agglomération lilloise inaugurent un
nouveau batiment, fruit d’une opération exemplaire de
partenariat entre un établissement public de santé mentale et un
établissement de santé privé d’intérét collectif.

lls confirment par ailleurs leur volonté d’exercer pleinement leur
mission de service public en favorisant I’accés aux soins et en
répondant aux besoins de santé publique.
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a. Une unité psychiatrique en centre ville

« La position du centre est stratégique. Situé a deux pas de I'hdpital, le
personnel soignant de I'EPSM pourra rapidement réorienter le patient en
cas de probléme somatique. Si I'état du patient nécessite une
hospitalisation psychiatrique, I'unité Fernando Pessoa, au premier étage,
pourra le prendre en charge pendant quelques jours. Enfin, Lommelet
accueillera le patient si une hospitalisation plus longue est nécessaire.
C'est un moyen d'éviter une hospitalisation systématique grace a un
meilleur diagnostic et un dispositif plus adapté. » Francois Caplier,
Directeur des Affaires Générales

de I'EPSM de I'agglomération lilloise.

PRESENTATION - IDENTITE DE LA STRUCTURE

Le Centre Psychiatrique d'Accueil et d'Admission (CPAA) est une unité
intersectorielle créée a linitiative des praticiens hospitaliers des poéles de
psychiatrie adulte de Lille.

Géré par I'EPSM de I'agglomération lilloise, ce centre est le fruit de la mise en
commun des moyens de quatre secteurs. |l propose, sous de nouvelles modalités,
des soins en psychiatrie et en santé mentale adaptés aux besoins de la
population lilloise.

Les quatre secteurs du poéle lillois concernés par ce projet sont : 59G11 -
Villeneuve-d'Ascq ; 59G22 - Lille Nord ; 59G23 - Lille Sud ; 59G24 - Lille Est

Le CPAA est composé de deux unités fonctionnelles :
- au rez-de-chaussée : le Centre d'Accueil Permanent « llot psy » (non sectorisé)
- au ler étage : le Centre d'Admission de 24 lits « Fernando Pessoa » (sectorisé)

Les missions des deux unités fonctionnelles sont :

. Le Centre d’Accueil Permanent (CAP) llot Psy

Permanence téléphonique et accueil 24h/24, consultations non programmées et
non sectorisées, orientation, liaison avec les urgences de |I’'hopital Saint- Vincent.
. Le Centre d'admission

Hospitalisations sectorisées de bréeve durée, tous types de mode d'hospitalisation
(HO, HDT, HL).

Le CPAA est le mode d'entrée désormais privilégié de toutes les hospitalisations
qui relevent des quatre secteurs lillois. Le CPAA ne se substitue pas aux Centres
Médico-Psychologiques (CMP) qui demeurent le recours de premiere ligne du
dispositif des secteurs. Il se place comme pivot essentiel entre les dispositifs
sectoriels et intersectoriels.
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Pourquoi Pessoa ?

L'unité d’hospitalisation du CPAA a pour nom de baptéme

« Unité Pessoa » en référence a I'écrivain-poete portugais du
XXéme siecle. Fernando Pessoa s’est créé une coterie de
personnages imaginaires comme autant

d'approches poétiqgues du monde et écrivait ses ceuvres sous
différents hétéronymes... en tout plus d'une vingtaine !
Voyageur immobile, il n’en fut pas moins I'un des auteurs les
plus prolifiques et créatifs de son temps.

HISTORIQUE DE LA STRUCTURE - llot Psy

Le Centre d'Accueil Permanent « llot psy », situé rue de Wazemmes a Lille, a été
créé en 1992. Cette structure intersectorielle résulte de la mise en commun de
moyens des trois secteurs lillois (59G22 - 59G23 - 59G24). Regroupant en un
méme lieu infirmiers et médecins, ce centre proposait jusqu’alors des
consultations non programmées non sectorisées et des entretiens téléphoniques
24 h sur 24. Il disposait également de deux lits d'accueil et entretenait un lien
privilégié avec le SAMU 59.

La communauté médicale des secteurs impliqués y effectuait une permanence
de soins la nuit. Les médecins du GHICL, et notamment les psychiatres de
I'hépital Saint-Vincent de Paul, étaient associés au CAP « llot psy ». Une
convention entre I'EPSM DE L'AGGLOMERATION LILLOISE et le GHICL précisait les
modalités d'intervention du psychiatre de permanence lorsque les urgences de
I'hopital Saint-Vincent de Paul ou de I'hopital Saint-Philibert demandaient un avis
psychiatrique.

L'intérét de cette structure devait étre remis en cause pour divers motifs ; sa
fermeture était donc envisagée. Parallelement, I'Agence Régionale de
I’'Hospitalisation (ARH) souhaitait instaurer une permanence de soins
psychiatriques aux urgences des deux hoépitaux généraux lillois : I’"h6pital Saint-
Vincent de Paul et le CHR. La présence du psychiatre de I'EPSM DE
L’AGGLOMERATION LILLOISE la nuit aux urgences de I'hdpital Saint-Vincent de
Paul remettait en question la vocation premiere du CAP « llot psy » : l'accueil
permanent. Cette structure, originale lors de sa création, devenait des lors un
centre intersectoriel de consultations de jour, vidé de son essence méme.

Conjointement, les praticiens chefs de pdles et I'équipe de direction de I'EPSM DE
L’AGGLOMERATION LILLOISE évoquaient la possibilité de fermer définitivement
I'hopital psychiatrique Lommelet et de relocaliser a Lille 100 lits de psychiatrie
générale et d'addictologie. Malgré de longues recherches, ce projet n'a pu
aboutir. En revanche, forts des réflexions menées en 2005 sur cette
relocalisation, les différents médecins des secteurs concernés (59G11 -
59G20 - 59G22 - 59G23 - 59G24) ont proposé la création du CPAA, en
partenariat avec le GHICL. Cette proposition permettait d’apporter une
réponse pertinente a la question de I’organisation des soins a Lille, en
associant au CAP « llot psy » une unité d'hospitalisation de 24 lits.
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« La création d'une structure intersectorielle ne se limite pas a la
mise en commun des moyens des secteurs impliqués. La véritable
intersectorialité, qui fait directement référence a la continuité des

soins propre a la notion de secteur, sous-tend de facon implicite une
responsabilité partagée du fonctionnement de la structure. Elle est
placée sous la responsabilité d'un médecin coordonnateur qui veille
a ce que I'équipe, dont dépend I'usager, soit systématiquement
informée de la situation de celui-ci. Si besoin, I’équipe rencontre sur
place I'usager et participe a I'élaboration du projet de soin. »
Docteur Wizla, médecin coordonnateur du CPAA.

LE CPAA
OUTIL D’UNE ARTICULATION DE L’OFFRE DU SOIN PSYCHIATRIQUE
ALILLE

Interface des structures en prise directe avec la cité - urgences de I’hopital Saint-
Vincent de Paul et CAP « llot psy » - et de I’ensemble du dispositif de I'EPSM DE
L'’AGGLOMERATION LILLOISE, le CPAA facilite I'articulation des différents acteurs
du soin psychiatrique, de la consultation en urgence a la prise en charge au long
cours par I'équipe du secteur.

L'unification fonctionnelle du CAP « llot psy » et de I'unité Pessoa permet :

. une meilleure lisibilité de I'offre de soins par la population et par les partenaires
: psychiatres libéraux, médecins généralistes, structures d'hébergement sociales
et médico-sociales, associations, CHRU...

. I'acceés au plateau technique des urgences de I’'hopital Saint-Vincent de Paul,
pour les soins somatiques, qui rationnalise la prise en charge globale somato-
psychique des situations souvent complexes de I'urgence psychiatrique.

. une simplification de l'acces aux structures du soin psychiatrique pour les
usagers et leur famille. Situé dans le quartier de Moulins, proche du métro et
facilement accessible, le CPAA est au coeur des lieux de vie. Il offre aux usagers
une prestation de haut niveau de confort.

. I'amélioration de I'organisation de la permanence des soins.

. I'hnomogénéisation des pratiques des quatre secteurs de psychiatrie concernés
(59G11, 59G22, 59G23, 59G24).

L'implantation de lits d’hospitalisation dans un hopital général étoffe I'offre de
soins et contribue a éviter certaines hospitalisations en EPSM trop stigmatisantes.
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Sectorisation psychiatrique générale ::epsm

Structures hospitalieres, extrahospitalieres et alternatives
EPSM de I'agglomération lilloise
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Service d'hospitalisation

Hipital de jour

Centre médico prychologique (CMP) et centre o accueil thérapeutique a temps partiel (CATTP)
# (Centre o acoueil permanent (CAP)

m.ﬁppadzmenls iafifs (120 log gérés par ' iation Archipel)

ﬁ Maison thermpeutique

a« +» ®m

W Atalier thérmpeutique

Serviie ommunication - juin 2008

COORDONNEES du CPAA

2 rue Desaix a Lille
Métro : ligne 2 station porte de Valenciennes
Bus : Liane 1 arrét Porte de Douai

CAP « llot Psy » ouvert 24h/24 ; accueil de nuit aux admissions des urgences de

I’h6pital Saint-Vincent de Paul de 21h30 a 6h30

Centre d’Accueil Fernando Pessoa Admissions 24h/24, passage par les urgences

la nuit aux mémes conditions que le CAP « llot Psy »
Visites et horaires autorisés apres avis médical.

Lignes téléphoniques
Tel : 0359 352860 -Fax: 0359 352869
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b . Renforcer |’offre de soins du GHICL

DES DEMANDES CROISSANTES D’HOSPITALISATIONS
EN MEDECINE POLYVALENTE ET SOINS DE SUITE

L'hopital Saint-Vincent de Paul est confronté a une forte demande
d'hospitalisation en Médecine Polyvalente et en Soins de Suite que les capacités
actuelles ne permettent pas de satisfaire pleinement.

Cela concerne principalement des patients agés, souffrant de plusieurs
pathologies, et dont le retour a domicile ou en établissement ne peut étre
envisagé une fois achevée la prise en charge de la phase aigué.

L'hopital Saint-Vincent de Paul a regroupé dans une clinigue de médecine quatre
activités placés sous la responsabilité d’'un médecin coordonnateur (le Dr Jean-
Jacques Leduc): Urgences adultes, Médecine Interne, Gériatrie et de Soins de
Suite. Ce mode de gestion permet une prise en charge coordonnée des patients
agés, en aval des urgences ou en admission directe depuis le domicile.

Mise en place en 2005, cette organisation a montré son intérét et son efficacité
mais se trouve régulierement saturée.

L'extension de cette clinique, au 3°*™° niveau du nouveau batiment, permettra
une augmentation de capacité avec 16 lits de court séjour et 9 lits de Soins de
Suite gériatriques supplémentaires.

L'installation de ces derniers est subordonnée a l'obtention d'une dotation
budgétaire complémentaire. En effet, a la différence des activités de court séjour
financées a l'activité, celles de soins de suite le sont actuellement par une
dotation globale annuellement fixée.

Les nouveaux locaux contribueront aussi a améliorer le ratio de chambres
particulieres pour un plus grand confort des patients.

Enfin, parallelement a |'augmentation de I'activité, la nature des prises en
charges évoluera également avec I'organisation de bilans programmés.

IMPLANTATION D’UNE UNITE DE SOINS PALLIATIFS AU CCEUR DE LA
METROPOLE LILLOISE

La Maison médicale Jean XXIll, anciennement située a Frelinghien, s’est
implantée a Lomme sur le site d’Humanicité. Cet établissement, a proximité
immédiate de Saint-Philibert, comporte une unité de 20 lits de soins palliatifs.

La nouvelle implantation de cette structure de soins ainsi que la construction de
I’extension de I’hopital Saint-Vincent de Paul permettent au GHICL de répondre a
un besoin non couvert jusqu’alors en centre ville avec I'ouverture d’'une Unité de
Soins Palliatifs.

A partir du 9 mars 2011, le GHICL va transférer l'unité actuelle de 6 lits de
I’hopital Saint-Philibert, au 4°™° niveau de I'extension de I’hdpital Saint-Vincent
de Paul, en portant le nombre de lits de 6 a 12.

Outre le doublement de sa capacité d'accueil, ce transfert permettra a I'unité :
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- d’intégrer de nouveaux locaux tout en gardant I'esprit qui prévaut depuis le
début a la prise en charge des patients en situation palliatives et/ou en fin de
vie ;

- d’accueillir les patients et leurs proches dans un environnement encore plus
adapté au « prendre soin ».

Le Pr. Didier de Broucker en assurera la responsabilité.

L'installation de cette unité au dernier étage du batiment permettra un apport de
lumiere naturelle plus important dans les chambres des patients, qui disposeront
également d’une terrasse.

L’'Equipe Mobile de Soins Palliatifs développera son activité au sein des hopitaux
Saint-Philibert et Saint-Vincent de Paul, dans un souci de continuité des soins et
de collaboration, entre autres, avec les services du groupe.

Son role consiste a offrir les avis et services d’'une équipe spécialisée en soins
palliatifs aux personnes malades, a leurs proches et aux équipes soignantes de
tous services confondus.

Par les activités de conseil, d’'orientation et de formation qu’elle assume, elle
contribue a assurer, aux coOtés des équipes soignantes de premiere ligne, des
soins palliatifs de qualité aux personnes souffrant de maladies chroniques
évolutives, quel que soit leur age et le stade d’'évolution de la maladie.

Enfin les bénévoles de I’Association des Soins Palliatifs (ASP) poursuivront leurs
actions aupres des malades et de leurs proches dans les nouveaux locaux de
I'unité.

(cf. annexes « Rencontre avec », Journal Symbiose n°48)

TRANSFERT PARTIEL DES ACTIVITES DE NEUROLOGIE DE L'HOPITAL
SAINT-PHILIBERT SUR SAINT-VINCENT DE PAUL

Le 2°™ niveau de I'extension accueillera 25 lits dédiés a la Neurologie, sous la
responsabilité du Pr. Patrick Hautecoeur.

Le GHICL répartit ainsi certaines prises en charges existantes sur I'ensemble du
groupe et étoffe les spécialités médicales et chirurgicales proposées sur le site de
I'Hopital Saint-Vincent de Paul.

L’accueil de la Neurologie dans I'extension va permettre de pallier le manque de
lits de neurologie générale accueillis dans le groupe en assurant, entre autres, le
suivi de pathologies comme la Sclérose en Plaques (SEP) pour laquelle le service
de Saint-Philibert était déja fort reconnu. L'activité neuro-vasculaire demeurera a
Saint-Philibert.

D’autre part, le nouveau service sera doté de deux salles d’électro-
encéphalographie (EEG) permettant un suivi plus approfondi des patients
épileptiques.

Ce systeme mesure et enregistre, de jour comme de nuit, I'activité électrique du
cerveau et permet dés lors de mieux ajuster les traitements des patients.

Ce transfert est facilité, par I'implantation, en novembre 2010, d’'une IRM sur le
site de I’'hopital Saint-Vincent de Paul, le lien fonctionnel entre les activités de
neurologie et ce type d’'Imagerie étant essentiel.
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DES EFFETS A SAINT PHILIBERT

Les capacités libérées par le transfert d’'une part de I'activité de Neurologie et de
I’'Unité des Soins Palliatifs génerent de possibles évolutions au sein de I’'hopital
Saint-Philibert tant en hospitalisation complete qu’ambulatoire.

Ainsi, le service de Pneumologie bénéficiera d’'une augmentation de sa capacité
d’hospitalisation complete et I'H6pital de Jour dédié aux maladies chroniques
pourra accueillir des bilans de la consultation mémoire et offrir davantage de
plages aux différentes spécialités de I'hdpital Saint-Philibert.

Cette réorganisation illustre les possibles recompositions qu’offre une vision
complémentaire des deux sites du bassin de vie lillois. Un atout dans un
environnement sanitaire en mutation.

Etablissements privés d’intérét collectif, les hopitaux du GHICL dispensent tous
leurs soins sans aucun dépassement d’honoraires (secteur 1) tout en
offrant une qualité des soins et d’'hébergement reconnues.

2 . Un partenariat exemplaire

entre un établissement public de santé mentale
et un établissement de santé privé d'intérét collectif

ORIGINE DU PROJET

Le fait génerateur de cette extension est l'autorisation donnée a I'EPSM DE
L'’AGGLOMERATION LILLOISE en 2006 de créer une structure intersectorielle
d'accueil et d'orientation en centre ville afin de répondre aux attentes des
patients et de leur famille.

Outre la localisation en centre ville, la préoccupation était de pouvoir recourir aux
services d'un établissement de santé général. La collaboration existante entre
I'EPSM DE L’AGGLOMERATION LILLOISE et le GHICL ainsi que I'implantation de
I’hopital Saint-Vincent de Paul dans Lille Intra-muros ont conduit I'ESPMAL a
proposer au GHICL d’accueillir sur son site cette nouvelle unité.

COLLABORATIONS MEDICALES

Les patients de I'EPSM DE L’AGGLOMERATION LILLOISE peuvent ainsi bénéficier
d'un acces aisé a un plateau médico-technique visant essentiellement I'imagerie,
I’électro-encéphalographie (EEG), I'électrocardiographie (ECG), et ponctuellement
des bilans complexes lors d’hospitalisations de jour.

Par ailleurs, la permanence de garde de psychiatrie "llot-Psy" a pu étre implantée
sur le site, en toute proximité des urgences actuelles, en lien avec I'Unité d'Aide
Médico-Psychologique de I’'hdpital Saint Vincent de Paul.
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UN FONCTIONNEMENT EN BONNE INTELLIGENCE

Disposant d'une entrée propre, située au coin de la rue Jean Jaures et de la rue
Desaix, le CPAA sera totalement autonome dans son fonctionnement.

Cependant, une mutualisation des moyens techniques et humains a été
recherchée afin d’optimiser leur utilisation. Un comité de pilotage regroupant les
professionnels concernés des deux établissements a préparé cette coopération et
suivra sa mise en place.

UN EXEMPLE DE COLLABORATION : LA PRISE EN CHARGE DES URGENCES

Les patients s’adressant aux urgences de I'hdpital Saint-Vincent de Paul des lors
gu’apparaitra un besoin d’'évaluation psychiatrique bénéficieront d'un prise en
charge spécialisée assurée par [|'Unité d’Accueil Médico-Psychologique de
I’hdpital Saint Vincent de Paul et / ou le CPAA . Ainsi des personnels infirmiers et
médicaux du GHICL et de I'EPSM DE L'AGGLOMERATION LILLOISE travailleront
ensemble dans le cadre de la garde psychiatrique.

Les patients hospitalisés au CPAA et présentant un probleme d’urgence vitale,
seront pris en charge par les urgentistes de I’hopital Saint-Vincent de Paul selon
la méme procédure gque les autres services de I'établissement.

3 . Informations générales sur I’extension

a. Concept architectural du batiment
Une architecture au service de la technique et du bien-étre

Ce nouveau batiment de cing étages, dont deux seront occupés par
I'Etablissement Public de Santé Mentale de I'Agglomération Lilloise (EPSM DE
L’AGGLOMERATION LILLOISE), se développe sur une architecture différente du
batiment existant. Cette rupture volontaire permet a cette nouvelle structure de
s’'implanter de maniere beaucoup plus naturelle dans le quartier déja dense.

L'immeuble prend son assise sur un socle constitué d’un rez-de-chaussée haut et
bas, marqué par des poteaux de structure apparente disposés sur un
soubassement en béton matricé.

La facade longitudinale se dispose le long de la rue Jean Jaures avec un léger
retrait pour la facade latérale (coté métro). Rue Desaix, le nouveau batiment est
aligné avec la facade existante et marque une entrée secondaire de I'hopital
permettant de séparer les fonctions médicales de cet immeuble destiné a
accueillir des services médicaux différents, nécessitant un accueil spécifique.
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Si I'architecture de ce batiment devait s’intégrer dans son environnement, elle
devait aussi répondre a des exigences indispensables au bien-étre et au respect
de l'intimité du patient.

Ainsi, la conception des circulations et des secteurs, le choix des matériaux, du
mobilier et des équipements garantissent la sécurité et le confort des patients et
permet une prise en charge adaptée en fonction de leur typologie et de leur
pathologie.

La partie a l'angle de l’entrée générale qui est réservée a l'accueil et aux
consultations est volontairement plus fermée tandis que la seconde partie qui
s'étire le long de la rue Jean Jaurés, laisse entrer d’avantage la lumiere dans les
chambres. Comme au rez-de-chaussée, des vitrages de couleurs ont été choisis
pour dynamiser les espaces, animer la rue et créer un jeu de lumiere qui, mélée
aux peintures métalliques, évolue a mesure que le temps passe.

B n Cabinet Maes

SPECIALISEE DANS LE SECTEUR HOSPITALIER, domaine d'une complexité
techniqgue décuplée, l'agence a acquis une expérience éprouvée dans la
construction d'hdépitaux, de polycliniques et d'unités nouvelles (imagerie
médicale, alcoologie, soins palliatifs...), I'extension et la restructuration
d'ensembles hospitaliers.

Cette compétence spécifique et reconnue, notamment en matiere d'hygiene et
de sécurité, lui permet d'intervenir régulierement en amont des projets
hospitaliers, pour la définition de schémas directeurs, de diagnostics et
d'assistance a la programmation.

Elle a construit entre autres le batiment de I’hopital St Vincent de Paul - Ville de
Lille.

C . Caractéristiques techniques

¢ Superficie totale : 5400M?

¢+ Début des travaux : Janvier 2009
¢+ Durée des travaux : 24 mois

¢ Colt: 14 M€ (hors équipements)
¢+ Financement:

- Apport de I'Agence Régionale de Santé (ARS) a la prise en charge des intéréts
financiers : 2,8 M€
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4. Le Groupe Hospitalier
de I'Institut Catholique de Lille

§"

(Cf. document en piece jointe)

5. EPSM de I’agglomeération lilloise

Né en 1998 de la fusion de 2 établissements (centre hospitalier de Lommelet et centre de
soins Ulysse Trélat), I'EPSM de I'agglomération lilloise est I’établissement public de santé
mentale qui prend en charge les troubles psychiques des 700 000 habitants de Lille,
Roubaix, Villeneuve d'Ascq et environs.

L'EPSM de I'agglomération lilloise gére ainsi 410 lits, 40 places de MAS, 122 places
d’hospitalisation a temps partiel et une soixantaine de structures réparties sur
I'agglomération lilloise.

Le siege social est a Saint-André-lez-Lille sur le site historique de Lommelet. Les lieux
d’hospitalisation a temps complet sont implantés sur I'agglomération lilloise : Hopital
Lommelet a Marquette lez Lille, Clinique Jean Varlet a Villeneuve d’Ascq; et sur
I'agglomération roubaisienne : Hopital Lucien Bonnafé, Clinique du Nouveau
monde.

De nombreuses constructions et rénovations sont en cours :

 I'EPSM de l'agglomération lilloise rénove entiérement le site de Lommelet a
Saint-André-lez-Lille. 80 lits d’hospitalisation psychiatrique et 20 lits d’addictologie
verront le jour au terme d’un grand projet urbain qui fait tomber les murs de “l'asile” :
Cité-soins.

* Le Centre Psychiatrique d’Accueil et d’Admissions (le CPAA inauguré le 17 février
2011 sur le site de I'hdpital Saint-Vincent de Paul a Lille)

* la Clinique de I’adolescent, vient d’ouvrir a Wasquehal, une structure intersectorielle
pour les adolescents (une équipe mobile, 10 lits d’hospitalisation et 10 places d‘hépital de
jour)

* la réorganisation de la psychiatrie lilloise au plus pres de la population et en
partenariat avec les acteurs sanitaires (EPSM Lille Métropole, CHRU de Lille, GHICL)

* 40 lits neufs pour le département de psycho-réhabilitation
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* un projet d’extension de la maison d’accueil spécialisée (MAS) de 20 places et 6
places de jour

* la poursuite du développement des alternatives a I’hospitalisation sur les
secteurs roubaisiens (hospitalisation a domicile, accueil familial thérapeutique...)

* le renforcement du lien entre les secteurs sanitaire et le secteur médico-social

L'EPSM de l'agglomération lilloise prend ainsi en charge les troubles psychiques des
populations de I'agglomération lilloise et roubaisienne, soit : 8 pbles de psychiatrie
générale, 1 intersecteur d'addictologie, 4 pbles de psychiatrie infanto-juvénile, 1 maison
d'accueil spécialisée, 1 département de psycho-réhabilitation, 1 centre de formation
infirmier - aide soignant - cadre de santé, 1 Maison d’Accueil Spécialisée Marguerite
Marguettaz, 23 centres médico-psychologiques, 1500 agents, 1 budget d’exploitation
d’environ 90 millions d’euros.

L'EPSM de I'agglomération lilloise est le promoteur du Réseau Santé Solidarité Lille
métropole. Il participe au dispositif précarité a Lille et Roubaix, des équipes travaillent a
la prise en charge des personnes en situation d’exclusion et/ou de précarité (La Ravaude,
Diogéne, la Pass’'Psy).

L'EPSM de l'agglomération lilloise participe aux urgences psychiatriques des Centres
Hospitaliers, notamment de I'Ho6pital Victor Provo a Roubaix ol il a mis en place le
premier centre de réécoute des suicidants, Sisyphe.

L'EPSM de I'agglomération lilloise posséde aussi un centre de documentation adhérant a
Ascodocpsy, le réseau documentaire en santé mentale. L’'EPSM de I'agglomération lilloise
adhére a la Fédération Régionale de Recherche en Santé Mentale.

ORGANISATION DE LA PSYCHIATRIE ADULTE
DE L'EPSM DE L'AGGLOMERATION LILLOISE-POLES LILLOIS

L'EPSM DE L’AGGLOMERATION LILLOISE versant lillois propose une offre de soins qui
associe quatre secteurs de psychiatrie générale (secteurs 59G11 - 59G22 - 59G23 -
59G24) disposant chacun d'un centre médico-psychologique et d'une unité
d'hospitalisation temps plein a Saint André (site Lommelet). Quatre structures
intersectorielles  complétent ce  dispositif. Chacune d'elle est rattachée
administrativement a I'un des secteurs des poles lillois :

- Clinique Jean Varlet : 59G11

- Equipe des appartements associatifs : 59G22

- Hopital de jour « Les quatre chemins » : 59G23
- CAP « llot psy » : 59G24
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DISPOSITIF DE L'EPSM DE L’AGGLOMERATION LILLOISE-POLES LILLOIS

59G11 59G23
Unité d'hospitalisation CMP CMP Unité d'hospitalisation
C. Baudelaire Lille Sud
20 lits 20 Lits

Clinique Jean Varlet Hopital de jour
24 lie= « Les 4 Chemins » 28 places

Dispositif intersectoriel lillois

Equipe des appartements CPAA
4 lies

|
lepsm

de I'agglomération lilloise
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Unité dhospitalisation | CMP | | CMP | Unité d'hospitalisation
G. Apollinaire JB. Pussin
0 lits 20 Lits

59G22 59G24

Directeur général : Joél Noél
EPSM de I’'agglomération lilloise

Siege social : BP 4 - 59871 Saint-André-lez-Lille cedex

Tél: 032063 76 00 - Fax : 03 2063 76 80
www.epsm-agglomeration-lilloise.fr
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6 n Annexes

a) Plans d’acces au site
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Extension
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Symbiose n° 48- Rencontre avec Nicole De Leeuw, présidente de I’ASP
(association pour le développement des soins palliatifs des hépitaux de la
Catho de Lille) et Arlette Rasson, coordinatrice des bénévoles.
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Aider a vivre jusqu’au bout

Les Soins Palliatifs du GHICL doublent leur capacité. Ce sont donc 12 lits qui
s’installent dans les nouveaux locaux, au quatrieme étage de Saint-Vincent de
Paul. L’occasion d’une rencontre avec les bénévoles qui assurent une présence
quotidienne auprés des malades.

L'association, créée en 1997, ne compte en ce moment que cing bénévoles
d’accompagnement. Deux personnes sont en formation. « Accompagner les malades de
l'unité de Soins palliatifs et leur famille nécessite un engagement particulier », souligne
Nicole De Leeuw.

Douleur et angoisse (inter)

Le service accueille des patients ayant recu des soins actifs et dont I'évolution nécessite
une prise en charge globale. L'objectif est ici de diminuer au maximum les souffrances.

« La douleur est majorée par I'anxiété : par notre présence, notre écoute, nous essayons
de contribuer a faire baisser I’‘angoisse : certains patients nous font des confidences qu’ils
n’osent faire ni a leurs proches, ni aux médecins... Les soignants n’ont pas toujours le
temps de se poser et d’écouter. Nous, nous ne venons que pour cela... »

« Nous les aidons a mener leur vie jusqu’au bout, multiplions les petits bonheurs, un
souhait, une envie, une coupe de champagne le 24 ou 31 décembre, » explique Arlette
Rasson. Sans oublier la famille : « Certains ne disent rien. D’autres, dés que nous les
invitons a sortir de la chambre, s’écroulent en larmes. Notre réle est de rester en
empathie avec les personnes qui souffrent. »

Les bénévoles (inter)

Chaque bénévole s'engage a venir au minimum un jour par semaine de 11h a 17h et a
participer au groupe de paroles avec une psychologue afin d’échanger, d’évacuer ou de
partager le vécu aupres des patients. Les bénévoles travaillent en partenariat avec
I’équipe soignante et les échanges sont fréguents. Tout en respectant le secret médical.
L'association est actuellement en quéte de bénévoles. Mais le recrutement nécessite de
prendre du temps: cet engagement exige qualités humaines, empathie, maturité et
clarté face a la souffrance, et la mort. La personne intéressée est recue pour un premier
entretien pour exposer ses motivations. Apres avoir rempli et renvoyé un dossier, elle est
recue par le cadre infirmier et le psychologue du service qui donnent leur avis. « Si la
personne et ses motivations nous paraissent solides, elle peut alors s’inscrire a la
formation théorique initiale: 50 heures sur deux semaines. Elle peut ensuite, si elle le
désire toujours, commencer sa formation pratique en binbme avec un ancien bénévole.

>>Nicole De Leeuw, présidente de I’ASP (association pour le développement
des soins palliatifs des hoéopitaux de la Catho de Lille) et Arlette Rasson,
coordinatrice des bénévoles.
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