ESPRAD Lille Métropole

EqQuipe Spécialisée
de Prévention et de
Réadaptation A Domicile

GROUPEMENT
DES HOPITAUX
DE L'INSTITUT
CATHOLIQUE

DE LILLE



Une équipe pluridisciplinaire qui a pour mission 'amélioration de la qualité de vie pour votre maintien a domicile.

personnalisé

* Personne agée a partir de 60 ans * Vivre a domicile ou en établissement * 1 a2 séances de réadaptation
ayant chuté ou a haut risque de chute non medicalisé par semaine a domicile

* Adulte atteint de la sclérose en plaques + Avoir bénéficié depuis moins de 2 ans * 18 séances par an
ou d’'une maladie apparentée d’'une consultation médicale spécialisée

- o Séances régulieres avec
) . . (gériatre, neurologue ou médecin MPR) , g
Adulte atteint de la maladie de Parkinson ou d'un bilan de chute hospitalier I’ergothérapeute et/ou le

ou d’'une maladie apparentée psychomotricien :

= réadaptation et réentrainement
fonctionnel en situation réelle de vie

Déroulé de Uintervention a domicile

= conseils et adaptations du domicile

Selon vos besoins, intervention du :

| Visite. o L Déroulement ) hol
d’évaluation Prescription médicale du programme psychologue
initiale personnalisé = neuropsychologue
Par la coordinatrice dlg)uunnr:]ééddeec;?ntgazigt“(;ttje de réadaptation = diététicien

Présentati i Fin de suivi Suivia 3 mois
resentation Prise en charge A domicil
du service N o . omicile

a 100% sur prescription exclusivement Par un appel
médicale Compte-rendu écrit

téléphonique ou
une visite a domicile

adressé au patient,
au prescripteur
et/ou au médecin

traitant
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CONTACT

Une équipe pluridisciplinaire
qui travaille en coopération avec
les acteurs sanitaires et sociaux

de la ville et de l'hopital.
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BERSEE

OSTRICOURT

ESPRAD Lille Métropole

Equipe Spécialisée de Prévention
et de Réadaptation A Domicile

Tél : 03 20 22 59 12

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi
8h30 - 12h30/ 13h30 - 17h00

Par e-mail : esprad@ghicl.net

www.ghicl.fr

ESPRAD Lille Métropole
Site Humanicité
1 rue Abbé Pierre
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@ D Agence Régionale de Santé
Domasanté

Hauts-de-France
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